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Zajęcia sensoryczne dla harmonijnego rozwoju dziecka.

Niech dzieci będą wolne. Zachęcaj ich do biegania na zewnątrz, gdy pada deszcz. Niech zdejmą
buty, gdy znajdą kałużę wody. A gdy trawa łąk będzie mokra od rosy, niech biegną po niej i
depczą ją bosymi stopami. Niech odpoczywają spokojnie, gdy drzewo zaprasza ich do spania w
swoim cieniu. Niech krzyczą i śmieją się, gdy słońce obudzi ich rano. M.Montessori

Ćwiczenia stymulujące integrację sensoryczną u dzieci  skutecznie wspierają ich rozwój.  Zajęcia sensoryczne to przede
wszystkim zabawa zmysłami. Dziecko poprzez zmysły (węchu, dotyku, smaku, zapachu) dostarcza informacje do mózgu,
które są tam rozpoznawane, przetwarzane i integrowane z nabytymi już doświadczeniami. W ten sposób powstaje proces
wspomagający rozwój dzieci.  W naszej placówce systematycznie zapraszamy dzieci do zabawy zmysłami. W minionym
czasie zorganizowane były zabawy sensoryczne o następujących tematach: "Wspomnienie wakacji",  "Leśna przygoda",
"Dyniowe szaleństwo", "Spotkanie z Mikołajem". 


